
 כוונת ג' ברכות ראשונות בתפילת עמידה

 בַבְכֶם", "אתֹוֹ תַעֲבדֹ", וּלְעָבְדוֹ בּכָל למצוות עשה: "הריני מקיים 

ינחָס וַיפְַלֵל""וַ  "וַעֲבַדְתֶם אֵת יהְוָה אֱלֹהֵיכֶם", וַּנִּיכַאֲשֶר  יעֲַמדֹ פִּ  ה'. צִּ

 עולם האצילות( – בשחרית) 

ֹּל, הריני עומד בשמי ה' דנֹיָאֲ  ()תרע"א פְתָחשׂלפני השי"ת(  ,)אָדוֹן הַכ  )רוממות האל הנשגב(  פָתַי תִּ

לָתֶךָ י יגִַּיד תהִּ  )בשפלותי( וּפִּ

הּיהְוָֹה ( ינַ פָ לְ ) אַתָה)מְקוֹר הַבְרָכוֹת(  בָּרוּךְ (כורע) ֹּוֶה וְיהְִיהֶ, קב"ה וּשְכִינתְֵּ ֹּל, הָיהָ ה   (יאהדונהי ,)אָדוֹן הַכ

לָם, וּמַשְגִיחַ עָלֵּינוּ בִפְרָטוּת, אֱלֹהֵינוּ  ֹּלֶת וּבַעַל הַכוֹחוֹת כֻּ  אֲבוֹתֵינוּ,)כרוך בהם(  לֹהֵיאוֵ  (יאההויהה)תַקִיף בַעַל הַיכְ

ינוּ בִפְרָטוּת,) אֱלֹהֵי לָם, וּמַשְגִיחַ עָלֵּ ֹּלֶת וּבַעַל הַכוֹחוֹת כֻּ )בא בברית עם אברהם  אַבְרָהָם( יאההויהה תַקִיף בַעַל הַיכְ

לָם, וּמַשְגִי אֱלֹהֵיאבינו במדת החסד(  ֹּלֶת וּבַעַל הַכוֹחוֹת כֻּ ינוּ בִפְרָטוּת, )תַקִיף בַעַל הַיכְ   יִּצְחָק( יאההויההחַ עָלֵּ

לָם, וּמַשְגִיחַ עָלֵּינוּ בִפְרָטוּת,  לֹהֵיאוֵ )בא בברית עם יצחק אבינו במדת הגבורה(  ֹּלֶת וּבַעַל הַכוֹחוֹת כֻּ )תַקִיף בַעַל הַיכְ

 )חסד, מלאכים(  וֹלהַגָד)החזק(  הָאֵל)בא בברית עם יעקב אבינו במדת התפארת(  יעֲַקבֹ( יאההויהה

 )על כולם, עילת העילות וסיבת הסיבות(  אֵל עֶלְיוֹן)יראוי בתחתונים(  הַנּוֹרָאו)גבורות, גלגלים(  הַגִּבּוֹר

ים ים טוֹבִּ ש בְטוּבוֹ בְכָל יוֹם תָמִיד מַעֲשֶה )בורא הכל, עושה הכל  קוֹנֵה הַכלֹ)בתכלית(  גוֹמֵל חֲסָדִּ אשִית'('הַמְחַדֵּ   בְרֵּ

יא גוֹאֵל)להביא גואל לִבְנֵּי בְנֵּיהֶם(  זוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹתו בְנֵי ב)מקיים בריתו(  וּמֵבִּ )לצרף זכותם(  נֵיהֶםלִּ

)יחִָיד(  מֶלֶךְ )את ישראל עמו ובהנהגת עתיקא( אַהֲבָהבּ)הגדול, שיתקדש בעולם ולא יתחלל(  מוֹלמַעַן ש

יעַ )להחלץ(  עוֹזֵר   :)לפניה( וּמָגֵןן הצרה ג"פ אל( )מ וּמוֹשִּ

הּ, יהְוָֹה ( ינַ פָ לְ ) אַתָה)מְקוֹר הַבְרָכוֹת(  בָּרוּךְ (כורע) ֹּוֶה וְיהְִיהֶ, קב"ה וּשְכִינתְֵּ ֹּל, הָיהָ ה  ( יאהדונהי)אָדוֹן הַכ

ֹּאשִי". מָגֵן אַבְרָהָם רִים ר  )וזרעו( "וְאַתָה ה' מָגֵּן בַעֲדִי כְבוֹדִי וּמֵּ

ֹּל(  עוֹלָם אֲדנֹיָר לאַתָה גִּבּוֹ)אגל"א(  ים אַתָהמ)אָדוֹן הַכ יעַ רַב ל)לבדך(  חַיהֶ מֵתִּ  )תמיד( הוֹשִּ

יד הַטָלבקיץ:  יד הַגֶשֶֽם בחורף:  .מוֹרִּ יב הָרֽוּחַ וּמוֹרִּ  .מַשִּ

ים מ)ברחמים גמורים(  חֶסֶדבּ מכַלְכֵל חַיִּים יםבּחַיהֶ מֵתִּ ים רַבִּּ יםפסוֹמֵךְ נוֹ)כל בעלי התשובה(  רַחֲמִּ  לִּ

יםו)בדכאונות, בעניות, במחלות, בצרות ויסורים(   )מבתי חולים ורופאים רשעים( רוֹפֵא חוֹלִּ

ים יר אֲסוּרִּ ישֵנֵי)לידה, יקיצה, מאסר ויצה"ר(  וּמַתִּ י כָמוֹ )להחיותם בתחיה( עָפָר וּמְקַיםֵ אֱמוּנָתוֹ לִּ ךָ מִּ

י דוֹמֶה לָ תכלית(  )ללא בוּרוֹתבַּעַל ג ית וּמְחַיהֶ )יחִָיד(  מֶלֶךְ)באחת מהן, עד תכלית(  ךְוּמִּ עוד(  )לבדומֵמִּ

יחַ י יםל)אין בלתך(  נֶאֱמָן אַתָהו)תמיד(  שוּעָהוּמַצְמִּ ( ינַ פָ לְ ) אַתָה)מְקוֹר הַבְרָכוֹת(  בָּרוּךְ :הַחֲיוֹת מֵתִּ

הּ, יהְוָֹה  ֹּוֶה וְיהְִיהֶ, קב"ה וּשְכִינתְֵּ ֹּל, הָיהָ ה יםמ( יאהדונהי)אָדוֹן הַכ  )בפועל( :חַיהֶ הַמֵתִּ

מְךָ קָדוֹשו)בעצמותך, פרוש ונבדל(  אַתָה קָדוֹש ים)בהנהגותיך ופעולותיך(  שִּ )ישראל והמלאכים(  וּקְדוֹשִּ

  :הַלְלוּךָ סֶלָהם יכָל יוֹבּ

הּ, יהְוָֹה ( ינַ פָ לְ ) אַתָה)מְקוֹר הַבְרָכוֹת(  בָּרוּךְ ֹּוֶה וְיהְִיהֶ, קב"ה וּשְכִינתְֵּ ֹּל, הָיהָ ה  ( יאהדונהי)אָדוֹן הַכ

   :)נפרש ונבדל(הָאֵל הַקָדוֹש 
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 כה"ת       תכ"ה 
   

 

       בכונה, באימה וביראה כי כל צבא השמים שומעים  אלא מילה ולא במרוצה  ביזהר לומר עלינו לשבח מילה  
                                                                      והקב"ה עומד עם פמליא של  מעלה וכולם עונים ואומרים

יו׃" ם שֶׁיֲהוָ֥ה אֱ�הָֽ עָ֗ י הָ֝ שְׁרֵ֥ כָה לּ֑וֹ אַֽ עָם שֶׁכָּ֣ י הָ֭  טו'  תהילים קמד'"אַשְׁרֵ֣

 יעמוד ויכסה ראשו בטלית  
, לָתֵת גְּדֻלָּה לְיוֹצֵר בְּרֵאשִׁית, שֶׁלּאֹ עָשָׂנוּ כְּגוֹייֵ  לַאֲדוֹן הַכֹּלעָלֵינוּ לְשַׁבֵּחַ  

וְגוֹרָלֵנוּ   כָּהֶם  חֶלְקֵנוּ  שָׂם  שֶׁלּאֹ  הָאֲדָמָה.  כְּמִשְׁפְּחוֹת  שָׂמָנוּ  וְלאֹ  הָאֲרָצוֹת, 
 .  הֲמוֹנָם, שֶׁהֵם מִשְׁתַּחֲוִים לְהֶבֶל וָרִיק, וּמִתְפַּלְּלִים אֶל אֵל לאֹ יוֹשִׁיעַ -כְּכָל

גופו( מִשְׁתַּחֲוִים  )יכרע כל  שֶׁהוּא   וַאֲנַחְנוּ  הקב"ה,  הַמְּלָכִים  מַלְכֵי  מֶלֶ�  לִפְנֵי 
וּשְׁכִינַת עֻזּוֹ בְּגָבְהֵי  מִמַּעַל,  בַּשָּׁמַיִם  יְקָרוֹ  וּמוֹשַׁב  אָרֶץ,  וְיֹסֵד  נוֹטֶה שָׁמַיִם 

י הוּא  אמונה בה' הריני מקיים מצות   מְרוֹמִים. ר   הריני מקיים מצות   נוּ,אֱ�הֶ֑֔ י� אֲשֶׁ֧ י֙ יְהֹוָ֣ה אֱ�הֶ֑֔ נֹכִ֖ אָֽ
ים׃ ית עבֲָדִ֑ יִם מִבֵּ֣ רֶץ מִצְרַ֖ י� מֵאֶ֥ ים    מצותו  אַחֵר,  וְאֵין עוֹד   הוֹצֵאתִ֛ א־יִהְיֶ֥ה־לְ֛�֩ אֱ�הִ֥֨ ֣ ֹֽ ל

ַי׃ ים עַל־פָּנָֽ֗ ֜ מַלְכֵּנוּ וְאֶפֶס אֱמֶת    .אֶחָד  יְהֹוָ֣הינוּ  קאֱ�  יְהֹוָ֣השְׁמַע יִשְׂרָאֵל   מצותו  אֲחֵרִ֖
בַּתּוֹרָה:כַּכָּ   התבוננות בגדולתו יתברך  הריני מקיים מצות זוּלָתוֹ. הַיּוֹם  "  תוּב  וְיָדַעְתָּ 

יםהָ הוּא   יְהֹוָ֣הוַהֲשֵׁבֹתָ אֶל לְבָבֶ� כִּי   מִתָּחַת  אֱ�הִ֥֨ וְעַל הָאָרֶץ  מִמַּעַל  בַּשָּׁמַיִם 
 ".אֵין עוֹד 

י  יְהֹוָ֣הלָּ�  -כֵּן נְקַוֶּה-עַל מְהֵרָ נוּאֱ�הֶ֑֔ לִרְאוֹת  לְהַעבֲִיר �עֻזָּ   תבְּתִפְאֶרֶ   ה,   ,
וְהָאֱלִילִים כָּרוֹת יִכָּרֵתוּן, לְתַקֵּן עוֹלָם בְּמַלְכוּת שַׁדַּי, וְכָל   גִּלּוּלִים מִן הָאָרֶץ, 

כָּ  אֵלֶי�  לְהַפְנוֹת  בִשְׁמֶ�,  יִקְרְאוּ  בָשָׂר  כָּל בְּנֵי  וְיֵדְעוּ  יַכִּירוּ  אָרֶץ.  רִשְׁעֵי  ל 
כִּי כָּל-יוֹשְׁבֵי תֵבֵל,  לְפָנֶי�  -לְ� תִּכְרַע  תִּשָּׁבַע כָּל לָשׁוֹן.  י  יְהֹוָ֣הבֶּרֶ�,   נוּאֱ�הֶ֑֔

� יִכְרְעוּ וְיִפֹּלוּ, וְלִכְבוֹד שִׁמְ� יְקָר יִתֵּנוּ, וִיקַבְּלוּ כֻלָּם אֶת עֹל מַלְכוּתֶ�, וְתִמְ�
תִּמְ��   עַד  וּלְעוֹלְמֵי  הִיא,  שֶׁלְּ�  הַמַּלְכוּת  כִּי  וָעֶד.  לְעוֹלָם  מְהֵרָה  עֲלֵיהֶם 

בְּתוֹרָתָ�: כַּכָּתוּב  וָעֶד   יְהֹוָ֣ה  "בְּכָבוֹד.  לְעֹלָם  "יִמְ��  וְנֶאֱמַר:    יְהֹוָ֣הוְהָיָה  ". 
     "  אֶחָד וּשְׁמוֹ אֶחָד  יְהֹוָ֣הלְמֶלֶ� עַל כָּל הָאָרֶץ בַּיּוֹם הַהוּא יִהְיֶה  

 ":אֶחָד  יְהֹוָ֣האֱ�קֵינוּ    יְהֹוָ֣השְׁמַע יִשְׂרָאֵל,  אֱ�קֵינוּ כָּתוּב לֵאמֹר: "  יְהֹוָ֣הוּבְתוֹרָתְ�  
 

י�׃  :)מר מיושבא(לאחר שסיים י ים אֶת־פָּנֶֽ שָׁרִ֗ � יֵשְׁב֥וּ יְ֝ דִּיקִים יוֹד֣וּ לִשְׁמֶ֑ � צַ֭  יד' תהילים קמ' אַ֣
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