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'הריני בא לאכול ולשתות, כדי שיהא גופי בריא וחזק לעבודתו יתברך שמו, 
ואני מוכן לקיים מצות לברך ברכות הנהנין, תחילה וסוף, על כל מה שאוכל 
ואשתה, וכשאוכל פת, לקיים מצות נטילת ידים וברכתה, ומצות לברך ברכת 
המוציא ולטבול פרוסת המוציא במלח שלוש פעמים, ולומר דברי תורה על 
השלחן, ולטול מים אחרונים, ולברך ברכת המזון, הכל כאשר לכל לעשות 
נחת רוח ליוצרנו ולתקן הדברים בשרשם למעלה במקום עליון. "וִיהִי נעַֹם 
יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ"'. (המלוכה 

והממשלה, צעטיל קטן ג, אות ב, בית תפלה אות ג).

 ברכת המזון

מְנֻחוֹת  מֵי  עַל  יַרְבִּיצֵנִי  דֶּשֶׁא  בִּנְאוֹת  אֶחְסָר:  א  רעִֹי  יְהוָֹה  לְדָוִד  מִזְמוֹר 
יְנַהֲלֵנִי: נַפְשִׁי יְשׁוֹבֵב יַנְחֵנִי בְמַעְגְּלֵי צֶדֶק לְמַעַן שְׁמוֹ: גַּם כִּי אֵלֵ בְּגֵיא צַלְמָוֶת 
א אִירָא רָע כִּי אַתָּה עִמָּדִי שִׁבְטְ וּמִשְׁעַנְתֶּ הֵמָּה יְנַחֲמֻנִי: תַּעֲרֹ לְפָנַי שֻׁלְחָן 
נֶגֶד צרְֹרָי דִּשַּׁנְתָּ בַשֶּׁמֶן ראֹשִׁי כּוֹסִי רְוָיָה: אַ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּפוּנִי כָּל יְמֵי חַיָּי 

וְשַׁבְתִּי בְּבֵית יְהוָֹה לְארֶֹ יָמִים: 

לַמְנַצֵּח בִּנְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁיר. אֱ-לוֹהִים יְחָנֵּנוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר פָּנָיו אִתָּנוּ סֶלָה. 
עַמִּים   ּיוֹדו אֱ-לוֹהִים  עַמִּים   ּיוֹדו  .ֶיְשׁוּעָת גּוֹיִם  בְּכָל   ֶּדַּרְכ בָּאָרֶץ  לָדַעַת 
תַּנְחֵם  בָּאָרֶץ  וּלְאֻמִּים  מִישׁוֹר  עַמִּים  תִשְׁפֹּט  כִּי  לְאֻמִּים  וִירַנְּנוּ  יִשְׂמְחוּ  כֻּלָּם. 
סֶלָה. יוֹדוּ עַמִּים אֱ-לוֹהִים יוֹדוּ עַמִּים כֻּלָּם. אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ יְבָרְכֵנוּ אֱ-לוֹהִים 

אֱ-הֵינוּ. יְבָרְכֵנוּ אֱ-לוֹהִים וְיִירְאוּ אתֹוֹ כָּל אַפְסֵי אָרֶץ. 

וּדְחִילוּ,  וּרְחִימוּ  וּרְחִימוּ  בִּדְחִילוּ  וּשְׁכִינְתֵּהּ,  הוּא   בְרִי קֻדְשָׁא  יִחוּד  לְשֵׁם 
לְיַחֲדָא שֵׁם יוֹ"ד אוֹת הֵ"א בְּאוֹת וָא"ו אוֹת הֵ"א בְּיִחוּדָא שְׁלִים בְּשֵׁם כָּל-יִשְׂרָאֵל, 
לְאַקְמָא שְׁכִינְתָּא מֵעַפְרָא וּלְעִלּוּי שְׁכִינַת עֻזֵּנוּ הֲרֵי אֲנַחְנוּ בָּאִים לְקַיֵּם מִצְוַת 
עֲשֵׂה דְאוֹרַיְתָא לְבָרֵ בִּרְכַּת הַמָּזוֹן, כַּכָּתוּב בַּתּוֹרָה: "וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ 

."הֶי-ֱאֶת יְהוָֹה א
 

לְתַקֵּן שׁרֶֹשׁ מִצְוָה זוֹ בְּמָקוֹם עֶלְיוֹן. וִיהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי, יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ וֵא-הֵי אֲבוֹתֵינוּ, 
וּבְרָכָה  שְׁנִיָּה  וּבְרָכָה  רִאשׁוֹנָה  בְּרָכָה   לְפָנֶי וּרְצוּיָה  וּמְקֻבֶּלֶת  חֲשׁוּבָה  שֶׁתִּהְיֶה 
שְׁלִישִׁית אֲשֶׁר נְבָרֵ עַתָּה עַל הַמָּזוֹן. וְתִתֵּן לָנוּ כּחַֹ וִיכלֶֹת וְעֵזֶר וְסִיּוּעַ לְהַעֲלוֹת מַיִּין 
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נֻקְבִּין וּלְהַמְשִׁי אַרְבַּעַת הַמּוֹחִין לְיִשְׂרָאֵל וְרָחֵל [הַגְּדוֹלָה]. וְגַם תִּהְיֶה חֲשׁוּבָה 
וּמְקֻבֶּלֶת וּרְצוּיָה לְפָנֶי, בְּרָכָה רְבִיעִית אֲשֶׁר נְבָרֵ עַתָּה. וְתִתֵּן לָנוּ כּחַֹ וִיכלֶֹת 
וְעֵזֶר וְסִיּוּעַ לְהַעֲלוֹת מַיִּין נֻקְבִּין, וּלְהַמְשִׁי אַרְבַּעַת הַמּוֹחִין לְיַעֲקבֹ וְרָחֵל. וְיַעֲלֶה 

לְפָנֶי כְּאִלּוּ כִוַּנּוּ בְּכָל-הַכַּוָּנוֹת הָרְאוּיוֹת לְכַוֵּן בְּאַרְבַּע בְּרָכוֹת אֵלּוּ שֶׁל הַמָּזוֹן.
 

"וִיהִי נעַֹם יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ", 

"וִיהִי נעַֹם יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ, וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ".

אֶת  נִשְׁמָע  הַכֹּל  דָּבָר  סוֹף  בְּפִי.  תְּהִלָּתוֹ  תָּמִיד  עֵת  בְּכָל  יְהֹוָה  אֶת  אֲבָרְכָה 
פִּי  יְדַבֶּר  יְהֹוָה  תְּהִלַּת  הָאָדָם.  כָּל  זֶה  כִּי  שְׁמוֹר  מִצְוֹתָיו  וְאֶת  יְרָא  הָאֱ-קִים 
וִיבָרֵ כָּל בָּשָׂר שֵׁם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵ יָ-הּ מֵעַתָּה וְעַד-עוֹלָם 

הַלְלוּיָ-הּ. וַיְדַבֵּר אֵלַי זֶה הַשֻּׁלְחָן אֲשֶׁר לִפְנֵי יְהֹוָה.

זימון

אם הם ג' אומר המזמן: 'הַב לָן וְנִבְרִי לְמַלְכָּא עִלָּאָה קַדִּישָׁא' (בואו ונברך למלך העליון 

והקדוש). 

עונים: 'שמים' (כלומר הרשות נתנת מן ה' השוכן בשמים). 

אומר המזמן: 'ברשות מַלְכָּא עִלָּאָה קַדִּישָׁא, [ובשבת יוסיף: 'וברשות שבת מלכתא 

(המלכה)'] 

ברשות הרב וברשות מורי ורבותי וברשותכם נברך [אם יש עשרה אומר: 'א-להינו'] 
שאכלנו משלו'

והמסובים עונים: 'ברוך [אם יש עשרה: 'אֱ-הֵינוּ'] שאכלנו משלו ובטובו חיינו'.

והמזמן חוזר: 'ברוך [אם יש עשרה: 'אֱ-הֵינוּ'] שאכלנו משלו ובטובו חיינו'.

בסעודת חתן אומר המזמן: 'נברך [אם יש עשרה אומר: 'אֱ-הֵינוּ'] שהשמחה במעונו שאכלנו משלו'

והמסובים עונים: "ברוך [אם יש עשרה אומר: 'אֱ-הֵינוּ'] שהשמחה במעונו שאכלנו משלו'
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כָּאָמוּר:   ,ָשְׁמ אֶת  וּמְבָרְכִים   ָל מוֹדִים  אֲנַחְנוּ  אֱ-הֵינוּ  יְהוָֹה  הַכּלֹ  עַל 
"וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ, וּבֵרַכְתָּ אֶת (כשיאמר מילת 'את' ימזוג את הכוס ב-ג' טפות מים) 

 ."ָעַל הָאָרֶץ הַטּבָֹה אֲשֶׁר נָתַן ל הֶי-ֱיְהוָֹה א

וּרְחָבָה,  יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ עַל שֶׁהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָּה טוֹבָה   ְּנוֹדֶה ל
בְּרִית וְתוֹרָה, חַיִּים וּמָזוֹן, עַל שֶׁהוֹצֵאתָנוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם, וּפְדִיתָנוּ מִבֵּית עֲבָדִים, 
וְעַל בְּרִיתְ שֶׁחָתַמְתָּ בִּבְשָׂרֵנוּ, וְעַל תּוֹרָתְ שֶׁלִּמַּדְתָּנוּ, וְעַל חֻקֵּי-רְצוֹנָ שֶׁהוֹדַעְתָּנוּ, 
וְעַל חַיִּים וּמָזוֹן שֶׁאַתָּה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ: (בחנוכה ובפורים אומרים כאן על הניסים...)

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

מֶלֶ הָעוֹלָםאֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

הָאֵל הַזָּן אוֹתָנוּ וְאֶת הָעוֹלָם כֻּלּוֹ בְּטוּבוֹ בְּחֵן בְּחֶסֶד בְּרֶוַח וּבְרַחֲמִים רַבִּים. נֹתֵן 
לֶחֶם לְכָל בָּשָׂר כִּי לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וּבְטוּבוֹ הַגָּדוֹל תָּמִיד א חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר 
לָנוּ מָזוֹן תָּמִיד לְעוֹלָם וָעֶד, כִּי הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכֹּל וְשֻׁלְחָנוֹ עָרוּ לַכֹּל 
חֲסָדָיו,  וּבְרֹב  בְּרַחֲמָיו  בָּרָא,  אֲשֶׁר  לְכָל-בְּרִיּוֹתָיו  וּמָזוֹן  מִחְיָה  וְהִתְקִין 
כָּאָמוּר:"פּוֹתֵחַ אֶת-יָדֶ [כשיאמר "פּוֹתֵחַ אֶת-יָדֶ" יכוין ר"ת פא"י שהוא בגימטריא 
לְכָל-חַי  וּמַשְׂבִּיעַ [בגימטריא חת"ך]  יאהדונה"י וכן בגימטריא סא"ל וס"ת חת"ך] 

[מביצי כינים עד קרני ראמים] רָצוֹן" [להוריד שפע לכל העולם]: 

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

הַזָּן אֶת הַכּלֹ:
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אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּזוֹן:



רַחֵם יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִשְׂרָאֵל עַמָּ וְעַל יְרוּשָׁלַיִם עִירָ, וְעַל הַר צִיּוֹן 
מִשְׁכַּן כְּבוֹדָ, וְעַל הֵיכָלָ, וְעַל מְעוֹנָ, וְעַל דְּבִירָ, וְעַל הַבַּיִת הַגָּדוֹל וְהַקָּדוֹשׁ, 
שֶׁנִּקְרָא שִׁמְ עָלָיו. אָבִינוּ! [לא בשבת: רְעֵנוּ, זוּנֵנוּ, פַּרְנְסֵנוּ, כַּלְכְּלֵנוּ, הַרְוִיחֵנוּ, הַרְוַח לָנוּ מְהֵרָה 
א, אַל תַּצְרִיכֵנוּ ה' אֱ-קֵינוּ, לִידֵי מַתְּנוֹת בָּשָׂר וָדָם, וְא לִידֵי הַלְוָאָתָם, אֶלָּא לְיָדְ הַמְּלֵאָה  מִכָּל צָרוֹתֵינוּ, וְנְָ

וְהָרְחָבָה, הָעֲשִׁירָה וְהַפְּתוּחָה. יְהִי רָצוֹן שֶׁא נֵבוֹשׁ בָּעוֹלָם הַזֶּה, וְא נִכָּלֵם לָעוֹלָם הַבָּא], וּמַלְכוּת בֵּית דָּוִד 

מְשִׁיחָ תַּחֲזִירֶנָּה לִמְקוֹמָהּ בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ:

בשבת מוסיפים: רְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ בְּמִצְותֶֹי, וּבְמִצְוַת יוֹם הַשְּׁבִיעִי 
הַשַׁבָּת הַגָּדוֹל וְהַקָּדוֹשׁ הַזֶּה, כִּי יוֹם גָּדוֹל וְקָדוֹשׁ הוּא מִלְּפָנֶי. נִשְׁבֹּת בּוֹ וְנָנוּחַ 
בּוֹ וְנִתְעַנֵּג בּוֹ כְּמִצְוַת חֻקֵּי רְצוֹנָ, וְאַל תְּהִי צָרָה וְיָגוֹן בְּיוֹם מְנוּחָתֵנוּ. וְהַרְאֵנוּ 
בְּנֶחָמַת צִיּוֹן בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ, כִּי אַתָּה הוּא בַּעַל הַנֶּחָמוֹת. וַהֲגַם שֶׁאָכַלְנוּ וְשָׁתִינוּ, 
חָרְבַּן בֵּיתְ הַגָּדוֹל וְהַקָּדוֹשׁ א שָׁכַחְנוּ. אַל תִּשְׁכָּחֵנוּ לָנֶצַח, וְאַל תִּזְנָחֵנוּ לָעַד, 

כִּי אֵל מֶלֶ גָּדוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּה:

ביום שאומרים בו יַעֲלֶה וְיָבֹא מוסיפים:

אֱ-הֵינוּ וֵא-הֵי אֲבוֹתֵינוּ, יַעֲלֶה וְיָבֹא וְיַגִּיעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁמַע יִפָּקֵד וְיִזָּכֵר זִכְרוֹנֵנוּ
 ְּכָּל-עַמ וְזִכְרוֹן   ,ָּעַבְד דָּוִד  בֶּן  מָשִׁיחַ  וְזִכְרוֹן   ,ָעִיר יְרוּשָׁלַיִם  זִכְרוֹן  אֲבוֹתֵינוּ,  וְזִכְרוֹן 
בְּיוֹם וּלְשָׁלוֹם  טוֹבִים  לְחַיִּים  וּלְרַחֲמִים,  לְחֶסֶד  לְחֵן,  לְטוֹבָה,  לִפְלֵטָה,   ,לְפָנֶי בֵּית-יִשְׂרָאֵל 

בראש חדש: רֹאשׁ (הַ)חֹדֶשׁ הַזֶּה,

בפסח: חַג הַמַּצּוֹת הַזֶּה, בְּיוֹם (ביו"ט: טוֹב) מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה,

בסוכות: חַג הַסֻּכּוֹת הַזֶּה, בְּיוֹם (ביו"ט: טוֹב) מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה,

בשמיני עצרת: שְׁמִינִי חַג עֲצֶרֶת הַזֶּה, בְּיוֹם טוֹב מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה,

בראש השנה: הַזִּכָּרוֹן הַזֶּה, בְּיוֹם טוֹב מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה,

בשבועות: חַג הַשָּׁבוּעוֹת הַזֶּה, בְּיוֹם טוֹב מִקְרָא קֹדֶשׁ הַזֶּה,

לְרַחֵם בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁיעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְהוָֹה אֱ-הֵינוּ בּוֹ לְטוֹבָה, וּפָּקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁיעֵנוּ 
 בוֹ לְחַיִּים טוֹבִים, בִּדְבַר יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים. חוּס וְחָנֵּנוּ וַחֲמֹל וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁיעֵנוּ, כִּי אֵלֶי

עֵינֵינוּ, כִּי אֵל מֶלֶ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּה:
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אָדוֹן הַכּלֹ,
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

וְתִבְנֶה יְרוּשָׁלַיִם עִירָ בִּמְהֵרָה בְּיָמֵינוּ. 

יַעֲקבֹ,  קְדוֹשׁ  קְדוֹשֵׁנוּ,  גּוֹאֲלֵנוּ,  בּוֹרְאֵנוּ,  אַדִּירֵנוּ,  מַלְכֵּנוּ,  אָבִינוּ,  הָאֵל  (לָעַד), 
רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִשְׂרָאֵל, הַמֶּלֶ הַטּוֹב וְהַמֵּטִיב לַכּלֹ, שֶׁבְּכָל-יוֹם וָיוֹם הוּא הֵטִיב לָנוּ, 
יִגְמְלֵנוּ לָעַד חֵן  גְמָלָנוּ, הוּא גוֹמְלֵנוּ, הוּא  יֵיטִיב לָנוּ, הוּא  הוּא מֵטִיב לָנוּ, הוּא 

וָחֶסֶד וְרַחֲמִים וְרֶוַח וְהַצָּלָה וְכָל-טוֹב:

הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח עַל כִּסֵּא כְבוֹדוֹ.

הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח בַּשָּׁמַיִם וּבָאָרֶץ.

הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁתַּבַּח בָּנוּ לְדוֹר דּוֹרִים.

הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן לְעַמּוֹ יָרִים.

הָרַחֲמָן הוּא יִתְפָּאַר בָּנוּ לְנֵצַח נְצָחִים.

(בשבת:) הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ עוֹלָם שֶׁכֻּלוֹ שַׁבָּת וּמְנוּחָה לְחַיֵּי הָעוֹלָמִים.

הָרַחֲמָן הוּא יִטַּע תּוֹרָתוֹ וְאַהֲבָתוֹ בְּלִבֵּנוּ, וְתִהְיֶה יִרְאָתוֹ עַל פָּנֵינוּ לְבִלְתִּי נֶחֱטָא, 

וְיִהְיוּ כָל מַעֲשֵׂינוּ לְשֵׁם שָׁמָיִם.

ליום טוב: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ יוֹם שֶׁכֻּלוֹ טוֹב.

הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּכָבוֹד וְא בְּבִזּוּי, (בְּהֶתֵּר וְא בְאִסּוּר), בְּנַחַת וְא בְּצַעַר.

הָרַחֲמָן הוּא יִתֵּן שָׁלוֹם בֵּינֵינוּ.

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

בּוֹנֵה יְרוּשָׁלָיִם. (בלחש: אָמֵן):

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

מֶלֶ הָעוֹלָםאֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   
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הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּרָכֵינוּ.

הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁבֹּר עֹל גָּלוּת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּארֵנוּ.

רַחֲמָן הוּא יִרְפָּאֵנוּ רְפוּאָה שְׁלֵמָה (רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף).

הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּח לָנוּ אֶת יָדוֹ הָרְחָבָה.

הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ כָּל אֶחָד וְאֶחָד מִמֶּנּוּ בִּשְׁמוֹ הַגָּדוֹל, כְּמוֹ שֶׁנִּתְבָּרְכוּ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, בַּכֹּל 

מִכֹּל, כֹּל, כֵּן יְבָרֵ אוֹתָנוּ יַחַד בְּרָכָה שְׁלֵמָה, וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנֹאמַר אָמֵן.

הָרַחֲמָן הוּא יִפְרֹשׂ עָלֵינוּ סֻכַּת שְׁלוֹמוֹ.

בראש חודש:  הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּשׁ עָלֵינוּ אֶת הָחֹדֶשׁ הַזֶּה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה.

בראש השנה:  הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּשׁ עָלֵינוּ אֶת-הַשָּׁנָה הַזֹּאת לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה.

בסוכות:  הָרַחֲמָן הוּא יְזַכֵּנוּ לֵישֵׁב בְּסֻכַּת עוֹרוֹ שֶׁל לִוְיָתָן. הָרַחֲמָן הוּא יַשְׁפִּיעַ עָלֵינוּ שֶׁפַע קְדֻשָּׁה וְטָהֳרָה 

מִשִּׁבְעָה אֻשְׁפִּיזִין עִלָּאִין קַדִּישִׁין, זְכוּתָם תְּהֵא מָגֵן וְצִנָּה עָלֵינוּ. הָרַחֲמָן הוּא יָקִים לָנוּ אֶת-סֻכַּת דָּוִד הַנּוֹפֶלֶת.

במועדים:  הָרַחֲמָן הוּא יַגִּיעֵנוּ לְמוֹעֲדִים אֲחֵרִים הַבָּאִים לִקְרָאתֵנוּ לְשָׁלוֹם.

מַעֲדַנֵּי  כָּל  בּוֹ  וִיסַדֵּר  עָלָיו,  שֶׁאָכַלְנוּ  הַזֶּה  הַשֻּׁלְחָן  אֶת   ֵיְבָר הוּא  הָרַחֲמָן 
עוֹלָם, וְיִהְיֶה כְּשֻׁלְחָנוֹ שֶׁל אַבְרָהָם אָבִינוּ עָלָיו הַשָּׁלוֹם, כָּל רָעֵב מִמֶּנּוּ יֹאכַל, 
עוֹלָמִים.  וּלְעוֹלְמֵי  לָעַד  כָּל-טוֹב  מִמֶּנּוּ  יֶחְסַר  וְאַל  יִשְׁתֶּה,  מִמֶּנּוּ  צָמֵא  וְכָל 
הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵ אֶת בַּעַל הַבַּיִת הַזֶּה וּבַעַל הַסְּעֻדָּה הַזֹּאת, הוּא וּבָנָיו וְאִשְׁתּוֹ 
וְכָל אֲשֶׁר לוֹ, בְּבָנִים שֶׁיִּחְיוּ, וּבִנְכָסִים שֶׁיִּרְבּוּ, בָּרֵ יְהוָֹה חֵילוֹ וּפעַֹל יָדָיו תִּרְצֶה, 
וְיִהְיוּ נְכָסָיו וּנְכָסֵינוּ מֻצְלָחִים וּקְרוֹבִים לָעִיר, וְאַל יִזְדַּקֵּק לְפָנָיו וְא לְפָנֵינוּ שׁוּם 
וְעַד  מֵעַתָּה  וְכָבוֹד,  בְּעשֶֹׁר  כָּל-הַיָּמִים  וְשָׂמֵחַ  שָׂשׂ  עָוןֹ.  וְהִרְהוּר  חֵטְא  דְּבַר 

עוֹלָם. א יֵבוֹשׁ בָּעוֹלָם הַזֶּה וְא יִכָּלֵם לָעוֹלָם הַבָּא, אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן.

בֵּית-הַמִּקְדָּשׁ  וּלְבִנְיַן  הַמָּשִׁיחַ  לִימוֹת  וִיקָרְבֵנוּ  וִיזַכֵּנוּ  יְחַיֵּינוּ  הוּא  הָרַחֲמָן 
וּלְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא. מַגְדִּיל (ביום שמתפללים בו מוסף, וכן במוצ"ש אומרים: מִגְדּוֹל) 
כְּפִירִים רָשׁוּ  וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם.  לְדָוִד  לִמְשִׁיחוֹ -  וְעֹשֶׂה-חֶסֶד  יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ 
רָאִיתִי  וְא  זָקַנְתִּי,  גַּם  הָיִיתִי  נַעַר  טוֹב.  כָל  א-יַחְסְרוּ  יְהוָֹה  וְדֹרְשֵׁי  וְרָעֵבוּ, 
מַה  לִבְרָכָה:  וְזַרְעוֹ  וּמַלְוֶה  חוֹנֵן  הַיּוֹם  כָּל  לָחֶם:  וְזַרְעוֹ-מְבַקֶּשׁ  נֶעֱזָב  צַדִּיק 
יִהְיֶה  וּמַה-שֶּׁהוֹתַרְנוּ  לִרְפוּאָה,  יִהְיֶה  שֶּׁשָּׁתִינוּ  וּמַה  לְשָׂבְעָה,  יִהְיֶה  שֶּׁאָכַלְנוּ 
אַתֶּם  בְּרוּכִים  יְהֹוָה:  כִּדְבַר  וַיּוֹתִירוּ  וַיֹּאכְלוּ  לִפְנֵיהֶם,  וַיִּתֵּן  כְּדִכְתִיב:  לִבְרָכָה, 
לַיְהוָֹה, עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ: בָּרוּ הַגֶּבֶר אֲשֶׁר יִבְטַח בַּיְהוָֹה וְהָיָה יְהוָֹה מִבְטַחוֹ: 
יְבָרֵ אֶת עַמּוֹ בַשָּׁלוֹם: עֹשֶׂה שָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו הוּא  יִתֵּן, יְהוָֹה  יְהוָֹה עֹז לְעַמּוֹ 

בְרַחֲמָיו יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם עָלֵינוּ, וְעַל כָּל עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן:
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סדר שבע ברכות
המברך: סַבְרֵי מָרָנָן:                                                    עונים: לְחַיִּים:

בּוֹרֵא פְּרִי הַגֶּפֶן:

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

מֶלֶ הָעוֹלָםאֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

שֶׁהַכּלֹ בָּרָא לִכְבוֹדוֹ:

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

מֶלֶ הָעוֹלָםאֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

יוֹצֵר הָאָדָם:

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

מֶלֶ הָעוֹלָםאֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו

מְקוֹר
  הַבְּרָכוֹת   

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

מֶלֶ הָעוֹלָםאֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה   ּבָּרו

מְקוֹר
  הַבְּרָכוֹת   

אֲשֶׁר יָצַר אֶת הָאָדָם בְּצַלְמוֹ, בְּצֶלֶם דְּמוּת תַּבְנִיתוֹ, וְהִתְקִין לוֹ מִמֶּנּוּ בִּנְיַן עֲדֵי עַד.

יוֹצֵר הָאָדָם:

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה 
מְקוֹר

 הַבְּרָכוֹת   

 ּבָּרו
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ברכה ראשונה

ברכה שניה

ברכה שלישית

ברכה רביעית



 ּבָּרו
מְקוֹר

  הַבְּרָכוֹת   

מְחָה.  ישֹ וְתָגֵל עֲקָרָה, בְּקִבּוּץ בָּנֶיהָ לְתוֹכָהּ בִּמְהֵרָה בְּשִֹ שוֹשֹֹ תָּשִֹ

מֵּחַ צִיּוֹן בְּבָנֶיהָ: מְשַֹ

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה 
מְקוֹר

 הַבְּרָכוֹת   

 ּבָּרו

מֵּחֲ יְצִירְ בְּגַן עֵדֶן מִקֶּדֶם. מַּח רֵעִים אֲהוּבִים, כְּשַֹ מֵּחַ תְּשַֹ שַֹ

מֵּחַ חָתָן וְכַלָּה: מְשַֹ

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה 
מְקוֹר

 הַבְּרָכוֹת   

 ּבָּרו

תַּקִּיף בַּעַל הַיְּכלֶֹת 
וּבַעַל הַכּחֹוֹת כֻּלָּם,

וּמַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ בִּפְרָטוּת  

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

אֱהֵינוּיְהוָֹהאַתָּה 

מֵּחַ הֶחָתָן עִם הַכַּלָּה (יש אומרים: 'וּמַצְלִיחַ'): מְשַֹ

אָדוֹן הַכּלֹ,לְנכַֹח
הָיָה הוֶֹה וְיִהְיֶה, 
קב"ה וּשְׁכִינְתֵּהּ 

יְהוָֹהאַתָּה 
מְקוֹר

 הַבְּרָכוֹת   

 ּבָּרו

מְחָה, חָתָן וְכַלָּה. גִּילָה רִנָּה דִּיצָה וְחֶדְוָה, אַהֲבָה וְאַחֲוָה,  שוֹןֹ וְשִֹ אֲשֶׁר בָּרָא שָֹ
יְיָ אֱ-קֵינוּ יִשָּׁמַע בְּעָרֵי יְהוּדָה וּבְחוּצוֹת יְרוּשָׁלָיִם,  שָׁלוֹם וְרֵעוּת, מְהֵרָה 
מְחָה, קוֹל חָתָן וְקוֹל כַּלָּה, קוֹל מִצְהֲלוֹת חֲתָנִים מֵחֻפָּתָם,  שוֹןֹ וְקוֹל שִֹ קוֹל שָֹ

וּנְעָרִים מִמִּשְׁתֵּה נְגִינָתָם.     

יָחִיד 
הַמַּנְהִיג

מֶלֶ הָעוֹלָם
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